- BELLE HISTOIRE vous n'avez

| pas d'idee de cadeau pour Noel 7
= Nous en avons peut-étre déniche
& Une pour vous gui ajoutera dura
= blement un peu de beauté autour
" de vous et vous permettra auss
de faire une belle rencontre De
~  celle qui donne envie d'aligner
" plus encore son quotidien sur ses
valeurs. Car C'est finalement ce
|Ti ~ que fait la fleuriste Nathalie Vua-
~ gniaux. Cette femme ternenne.
.~ Creative et lumineuse, s'est lan
. cée dans la fleur sechée ethique
 sans business plan sophistiqué
. mais avec son grand coeur et
| une intultion feminine aiguisée
. comme seules boussoles . Nous
. avons recueilll son témoignage
Car il nous a semble inspirant

* « Papa etant gardien de prison
= et maman infirmiére mais nous
" vivions deja & Vucherens (VD)
= une viellle ferme renovee en
. plemne nature prés des racines
agricoles de mes grands-parents
Cela m'a impregnée. Gamine, je
cueillals des fleurs des champs
pour ma meére ou pour me faire
des colliers. Je parlais meéeme aux
arbres », nous raconte la Vau
gorse lors d une visite impromp
tue dans son atelier magasn
de Meziéres a deux pas de la
~ » Grange sublime » du Theitie du
Jorat .« Cette belle connexion
ne s'est jamais estompée Quand
" il a fallu choisir un apprentissage
' J'ai naturellement opté pour fleu
nste. Je pratique cette activite,
répondant 8 mon amour de la
. nature et 3 mon cote creatlf, de
" puis bientdt 20 ans Jai travaille
les 15 premiéres annees dans |e
méme magasin qul mettait en
Cavant les Heurs suisses plutdt que
| celles venant de loin Mais meme
13, an finissait par jeter 20% des
Mfleurs fraiches achetees Plus le
m passail, mons je vivais
bien ce gaspillage alors ) ai com

euriste consciente »
devenue « petite fleureuse »

mence a faire sécher ces fleurs
pour etoffer des compositions
personnelles Un jour, je suis al

lee voir le documentaire Home
Ce fut une claque ' Je suis sortie
de |3 salle de cinema en pleurant
comme un petit enfant qul se
reveille Je ne me sentais plus du
tout en accord avec ce monde de
la surconsommation qui detruit
notre environnement et | etais en
colére Le besoin visceral de vivre
Plus en accord avec mes valeurs
mappelait et lexemple que e
voulais donner a nos deux filles
Margaux et Lila. de 10 ot 8 ang,
ausst Ce changement profond a
fint par poser probleme au tra

vail et en 201& ja« ete licenciee

Ce fut une chance car ma per

sonnalite ne me portadt puere 3
quitter cette secuntée fut elle
etouffante Rapidement. | a
lancé mon atelier « 13 petite fleu

reuse » contractionde « fleyr » et
de « heureuse » Je trava'llais sur
le domaine de mon marn Robin
qQui porte lur aussi sur un che

min de conscience, commencait
d S€ reconvertir de camionneuyr
2 paysan Ja fait beaucoup de
marcheés pour me taire connaitry
et 13, mes compositions en Heurs

fraicchesde mon jardinet enflours
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Me portawent yors des gens par

tageant ma vision duy monde ef
3
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pour des mariares des et ol
enterrements (¢ /Orkshaop
Je Me SUIS meme mise a IJES
mes t)C'J';}b""\ | 3ir Qu temps
efait aved Mol puisGue I¢ mouve
ment « slow flowe: « dans lequel
@M INScas un P JFY Qu CONSIsty
a utihiser des Heurs lacales €1 de
250N dans ol QuCi A ecolo
gle. prenat alors de | ampleutr
en Surrse Ces deur Jdermiere
ANnNeec Y Newr cechep o\ |
rement devenue un ol leco
rechercne Qu O ! v JOsOT

maisdans de prandes enes SR LMS
Elles platsent beaucoup aux
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aulant ala beours qu A |l ethiqus

En mars 2021 | O Quvert un ate

ller boutique & Mexicres (VD) Jr
ne fas pas de publicite mais e
fravall est 1a Au hil des ans, | a
cree ma clientéle en survant mon
coeur ¢l mon intuitinn Les gens

pPAssent me voir et nos moments
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¢l de partage nous
nourrissent A 38 ans, Je me sens
iy place e touche des gens
qut partagent |la meme ethique
Cest important surtout en ces
temps incertaimns »

Lourent Ciobet

www lapetitefleureuse ch




